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Beschliisse des Gemeinsamen Bundesausschusses gem. §91Abs. 58alz 28GB V
vom 20. Dezember 2007: ) '
1. Beschluas iiber eine Anderung der Psychotherapie-Richtlinien: Einfilhrung

eines Schwellenkriteriums
. 2. Beschluss iiber eine Anderung der Psychotherapie-Richtlinien: Definition
Verfahren, Methode, Technik

Sehr geehrte Damen und Herren,

die beiden o.g. nach § 94 SGB V vorgelegten Beschiiisse gem. § 91 Abs. 5 8atz2SGB V
vom 20. Dezember 2007 zur Anderung der Psychotheraple-Richlinien werden nicht
beanstandet und kénnen dahet in Kraft treten.

Die Nichtbeanstandung wird jedoch mit folgender Auflage verbunden:

Im Rahmen der n&chsten Uberarbeitung der Psychotherapie-Richtlinien nimmt der
Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) entsprachend seiner erganzenden
Stellungnahme vom 20, Februar 2008 auch eine textliche Kiarstellung in den
Psychotherapie-Richtlinien vor, dass er in begrindeten Ausnahmeféilen von der in B.L.3.1
und B.1.3.4 geregelten Vioraussetzung einer vorherigen Anerkennung durch den
Wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie (WBP) abweichen kann.
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Begrindung

Auf Nachfrage des BMG, hat der -BA in seinem Schreiben vom 20. Februar 2008
ergénzend ausgefihrt, dass sich der G-BA vorbehilt, in begriindeten Ausnahmeféllen von
der in B 1. 3.1 und B |. 3.4 der Psychotherapie-Richtlinien grundsitzlich geregelten
Varaussetzung einer vorherigen Anerkennung durch den WBF abzuweichen.

Dies ist bei der ndchsten Uberarbeitung der Psychomefapie-Richtlinien auch im
Richtlinientext klarzusiellen.

Im Ubrigen gehe ich davon aus, dass der G-BA im Rahmen der anstehenden
Beschlussfassung zur Bewertung der Gespréchspsychotherapie in den Tragenden Grinden
darstelit, ob und inwisfern sich seine Bewartung anhand der Rechtslage nach dem
Inkrafttreten der o.g. Beschiiisse von einer Bewertung anhand der Rechtslage vor deren
Inkrafitreten unterscheidet.

Eine Gegeniiberstellung der Rechtslage vor und nach dem Inkraftireten der 0.g. Beschliisse
im Hinblick auf die Bewertung der Gesprachspsychotherapie ist aus Grinden der
Transparenz geboten.
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Gegen diesen Beschsid kann binnen eines Monats nach Zugang schriftlich oder zur
Niederschrift des Urkundsbeamten beim Sozialgericht Kéln, Postfach 10 31 52, 50471 Kéin
Kiage erhoben werden.




